
 

●●●●●●● インターハイ出場種目 紹介 ③ ●●●●●●● 

新 体 操  ☆全国大会 ８/１３～１４ 香川県 高松市総合体育館 

 

≪キャプテンコメント≫ 

佐々木③：私たちは、インターハイ上位を目指して、渡部先生の熱いご指導のもと、毎日の練習に励ん

でいます。リボンやフープの投げ受けだけでなく、表現にもこだわって観ている人を魅了す

る演技をします。 

 

≪出場者コメント≫ 

渡 邉③：団体も個人も今できる力を出し切り、これからの試合につなげていきたいと思います。挑戦

する気持ちを忘れずに頑張ります。 

鈴 木③：いままでの高体連の大会よりも難度の高い構成にしましたが、やりきれるように頑張ります。

チーム一丸となって粘り強く演技します。 

 

 

 



 

 

水  泳  ☆全国大会 ８／１５～１８ 高知県 高知市東部総合運動場くろしおアリーナ 

 

≪副キャプテンコメント≫ 

小 玉③：３年目にして初めて通常開催となった東北大会、初めて泳ぐ盛岡の５０ｍプール、屋外の水

温が低いプールなど慣れない会場や、県大会とは違った緊張感の中でチーム一丸となって闘うことが出

来ました。たくさんの支援のおかげで、どんな環境下であっても普段通りの結果を出すことができ、東

北大会優勝や入賞者などたくさんの決勝進出を果たすことができました。 

インターハイの出場権を獲得し東北の代表として、チーム北高として懸命に頑張ります。インターハイ

でも応援よろしくお願いします。 

 

≪出場者コメント≫ 

上 村③：場の緊張感に負けずに、これまでで 1 番良いレースにできるように頑張ります。 

小 玉③：感謝の気持ちを忘れず、ラストレース楽しみます。 

北 島③：この大会が最後になる人もいるので、全力で選手のサポートをしたいです。万が一の時に備

えて気を抜かずに出番があったら最後まで一生懸命泳ぎ切ります。 

宮 﨑③：インターハイという大きな舞台でも自分の実力を出しきれるように頑張ります。 

山 元②：一本集中必ずベストを！！ 

髙 橋①：先輩達と泳げる夏を楽しみ、表彰台目指して頑張ります。 

三 浦①：自分の限界を超えられるよう、精一杯泳ぎきります。 


